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A I'USEP, construire le futur citoyen sportif, c’est donner des responsabilités a I'enfant. Tﬁn’j‘r'-u n réle g
C’est en amenant I'enfant 3 assumer ses premiéres responsabilités qu'on l'aide 3 com- = Pratique de faam‘:ﬁzm"ﬁw USEp fait rHe i
prendre le sens des regles, 3 prendre soin de lui et des autres, a prendre des décisions, a = Pgy; quei'-f = © €t ce das j’éﬁbh:nﬁm" ‘fﬂ la
communiquer quelgue soit la situation quelque soit I"autre. 'ﬂ'de"sa-"' ﬁnfaﬂfmt éh"réﬂﬁfte'-atﬂ ernelle.

< 52 Mission ; sente jpyeac.
AVANT la RENCONTRE * 50N rdle dojr iy . te inves.
La préparation de ces roles fait partie intégrante de la vie de la classe et du module de pré- E ”ﬂﬂseui. ﬁ-ﬂh&p‘rm':IEt ﬂﬂ"'ﬁ_ﬂm e B
paration. Il peut étre acco ssion tifié,

< MPagné dans cal. -
Ou un « HAENe dans ¢
PENDANT la RENCONTRE " grand », w-'g"di’il‘ Un adujte

La tenue, |
L'adulte responsable de |'activité est le garant du bon déroulement : il met en place le dis- W s 185 chirnc 1. -
p g p hérents 3 accessojrag (sablier, ¢ '

positif et veille a la sécurité de tous . Il accompagne I'enfant dans son réle de responsable. Veﬂtpasé;:h"‘ﬁ ' : ﬂﬂﬂtp o El'te, ) in-

APRES la RENCONTRE t€ du réle quj goi ".'.{‘-mdbuené;;ﬁ:t (8 doi-
Aprés ses premiéres expériences de responsabilités, on peut offrir la | Pairs etles 3 dultes. Etre reconny 3 i fu]smml-
possibilité a I'enfant d’exprimer son ressenti. : * Par les

Roles

sociQux

Chaque fiche « Maitre ... » peut étre imprimée le jour de la rencontre pour identifier I'emplacement de I'enfant et rappeler a chague adulte les savoirs travaillés
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Références aux programmes de I'Education nationale du cycle 1
Joueur Domaine “Agir, s'exprimer, comprendre a travers les activités physigues” [/ Objectif 4

"Collaborer, coopérer, s'opposer” :

"...Que ce soit dans ces jeux 4 deux ou dans des jeux de groupe, tous peuvent
utilement s'approprier des réles sociaux variés : arbitre, observateur, respon-
sable de la marque ou de la durée du jeu. [...] Des tdches particuliéres qui ai-
dent & la gestion de la situation et sollicite les enfants pour prendre des initia-
tives et des responsabilités au service du collectif.»

ysep

SAVOIRS

« Connaitre et respecter les regles d'or

« Connaitre et respecter les régles du jeu
« Se connaitre et connaitre ses capacités

Role
_ SAVOIR FAIRE
. Je m’engage dans I'action . S’engager dans le jeu
. Je respecte les regles d’or « Utiliser ses capacités motrices au service du jeu
. Je respecte les régles du jeu - Maitriser ses émotions
« Je m’'oppose, je coopere selon le jeu
PP J P J SAVOIR ETRE

« Etre responsable de soi et des autres dans le jeu
« Etre respectueux

Identification du rble « Etre fair-play

« Chasuble, foulard, ... de la couleur de son équipe

Matériel lié au role

« aucun L@ SpOft scolaire CJ@ |IECO|@



Je suis joueur

AVANT DE JOUER : JE ME PREPARE

1. Ja mels dag 2 Je retire mes Dipowus.
vétements sdapbés.

PENDANT : JE JOUE

3. Je pasze aux tolletles,

1. Je ne me fals pas mal. 2. Ja ne fats pes mal.

A, Ja bods de l'epu
réguli&remant.

POUR M'AIDER

2018

LEEn

GT MATERNELLE
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Ja ne fals pas mal.

. R S R

da retire mes bijou.

Ja na me faiz pas mal

— o o mm m mm m mm m— —

FIOT SFEN ITEHRI YN LD

R . ARk S .

Je passe aux iodlaties.

JE DECOUPE LES VIGNETTES



Je suis joueur

AVANT DE JOUER : JE ME PREPARE

PENDANT : JE JOUE

GT MATERNELLE USED

JE REPLACE LES VIGNETTES AU BON ENDROIT 4.@

USED



Maitre du jeu

Role

+ Je fais respecter les regles d’or
« Jannonce le vainqueur a la fin du jeu

Identification du role I'organisateur
« Chasuble, casquette, brassard, gilet ... d’organisateur
« Emplacement identifié par une affichette

Matériel
. clochette

Références aux programmes de I'Education nationale du cycle 1

Domaine “Agir, s'exprimer, comprendre & travers les activités physiques" [ Objectif 4
"Collaborer, coopérer, s'opposer” :

"...Que ce soit dons ces jeux g deux ou dans des jeux de groupe, tous peuvent
utilement s'approprier des réles sociaux variés : arbitre, observateur, respon-
sable de la marque ou de lo durée du jeu. [...] Des tdches particuliéres qui ai-
dent a la gestion de la situation et sollicite les enfonts pour prendre des initia-
tives et des responsabilités au service du collectif.»

SAVOIRS
« Connaitre les régles d’or
« Faire respecter les regles d’or

SAVOIR FAIRE

« Se positionner sur l'espace de jeu pour une observation
efficace des comportements des joueurs

« Oser Intervenir

SAVOIR ETRE

» Etre responsable de la securité des joueurs

« Etre juste

« Oser prendre la parole pour se faire entendre
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le sport scolaire de |'€cole



Je suis maitre

du jeu

AVANT : JE ME PREPARE

1. le connails fes regles du jeu, 2. 'apprends a kes faire respecter,

PENDANT : J'ARBITRE SEUL OU A PLUSIEURS

./
1. le donne le signal 2. Yarréte le jeu si 3. Je donne le signal
de début de jeu. un enfant a mal. de fin du jeu.

K
£AEH$??



Références aux programmes de I'Education nationale du cycle 1

Mom du tamps Domaine "Aglr, c'exprimer, comprendre 3 travers les activités physiques” / Objectif 4

“Collaborer, coopérer, s'opposer” :

"...Que ce soit dans ces jeux & deux ou dans des jeux de groupe, tous peuvent
utilement s'approprier des rdles sociaux varigs : arbitre, observateur, respon-
sable de lo marque ou de lo durée du jeu. [...] Des tdches particuliéres gui ai-
dent & la gestion de lao situation et sollicite les enfants pour prendre des initio-

,‘ ;: tives et des responsabilités au service du collectif.»

= SAVOIRS
Role « Percevoir la notion de duree courte
- Je mesure le temps de jeu en visualisant son écou-
SAVOIR FAIRE

lement
» Je signale le debut et la fin du jeu

« Utiliser un sablier
» Visualiser I'ecoulement du temps
» Enoncer le début et |a fin du jeu a haute voix

Identification SAVOIR ETRE

«  Emplacement défini, matérialisé par I'affichette au sol « Etre concentre

«  Chasuble, casquette, brassard, gilet, ... d’organisateur « Etre responsable de la durée du jeu

Matérie] ........................................................

+  sablier le sport scolaire de |'€cole

£5



Je suis maitre

du temps

AVANT : JE ME PREPARE

1. Je connals les régles du peu. 1. ke sals uiiliser ke sablbes.

PENDANT : J'ARBITRE SEUL OU A PLUSIEURS

1. Je retourne le sablier au 2. Je donne le signal de fin du jeu &
signal de début du jeu. Ia fin de 'écoulerment du sabilier:
STOP |

usep



Références aux programmes de I'Education nationale du cycle 1

Mom de Cérémonie Domaine "Agir, s'exprimer, comprendre & travers les activités physiques’ [ Objectif 4

"Collaborer, coopérer, s'opposer” :

"...Que ce sait dans ces jeux & deux ou dans des jeux de groupe, tous peuvent
utilement s'approprier des rdles socioux variés : arbitre, observateur, respon-
sable de la marque ou de la durée du jeu. [...] Des tdches particuliéres qui ai-
dent & la gestion de la situation et sollicite les enfants pour prendre des initia-
tives et des responsabilités au service du collectif.»

vsep

- SAVOIRS
Role « Repérer |le début et 1a fin du jeu
. Je veille a ce que chaque joueur / équipe se salue au
q i fequip SAVOIR FAIRE

début et a la fin du jeu s — o ;
« Utiliser une gestuelle qui invite les participants a se serrer la

main / se saluer

SAVOIR ETRE
Identification « Etre responsable du lancement et de |'arrét du temps de
«  Emplacement défini, matérialisé par I'affichette au sol jeu

. Chasuble, casquette, brassard, gilet, ... d'organisateur

s - S —————
+ aucun le sport scolaire de I'€cole
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Je suis maitre

de céréemonie

AVANT : JE ME PREPARE

1. e connais les rituels du jeu:
salut au début et a la fin du
carmbat.

PENDANT : J'ARBITRE SEUL OU A PLUSIEURS

2. Je veille & leur mise en place,

1. Les adversaires se serrent
2. I'annonce le vainguewur.

la main ou se saluent.

US&‘P



Références aux programmes de 'Education nationale du cycle 1

Mom du motérlel Domaine "Agir, s'exprimer, comprendre & travers les activités physigues” / Objectif 4

"Collaborer, coopérer, s'opposer”

"..Que ce soit dans ces jeux & deux ou dans des jeux de groupe, tous peuvent
utilement s'approprier des rdles sociaux variés : arbitre, observateur, respon-
sable de la marque ou de la durée du jeu. [...] Des tdches particuliéres qui ai-
dent a la gestion de la situation et sollicite les enfants pour prendre des initio-
tives et des responsabilités au service du collectif.»

vsep

SAVOIRS

« Connaitre le jeu

- Connaitre le matériel / le dispositif nécessaire et savoir le
mettre en place (a partir d'une fiche /d’une photo)

Réle
SAVOIR FAIRE
« J'assure la mise en place du matériel nécessaire a la « Savoir se repérer dans I'espace pour installer le dispositif
tenue du jeu « Savoir lire un plan / une image / une photo

- Je range le matériel a la fin du jeu
SAVOIR ETRE

« Etre responsable de la gestion du matériel

Identification « Etre rigoureux
- Chasuble, casquette, brassard, gilet, ... d’organisateur . Etre respectueux du matériel collectif
Matériel
«  Matériel nécessaire pour le jeu + caisse pour le range-
WEAT 0 e D B o R e R S S SRR

Le sport scolaire de I'€cole



Je suis maitre

du matériel

AVANT : JE ME PREPARE

2. Je sais mettre en place et
ranger le matériel.

1. e connais |es jeus.

PENDANT : J’ARBITRE SEUL OU A PLUSIEURS

i
-_—

1. Je mets en place le matérisl. 2. le range le matériel.

osSEP
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Maitre de la marque

D,
<~

e ©

.

vsep

Role

«» Je compte les points
« J'annonce clairement a la fin du jeu, le score de
chaque équipe

Identification
. Chasuble, casquette, brassard, gilet, ... d’organisateur
. Emplacement identifié par une affichette

Matériel

. Bouchons et seaux aux couleurs des équipes
ou

. Feuille de marque + crayon

Références aux programmes de I’Education nationale du cycle 1

Domaine "Agir, s'exprimer, comprendre a travers les activités physigues" / Objectif 4
"Collaborer, coopérer, s'opposer” :

"...Que ce soit dans ces jeux d deux ou dans des jeux de groupe, tous peuvent
utilement s'approprier des rdles sociaux variés : arbitre, observateur, respon-
sable de la margque ou de la durée du jeu. [...] Des tdches particuliéres qui ai-
dent a la gestion de la situation et sollicite les enfants pour prendre des initia-
tives et des responsabilités au service du collectif.»

SAVOIRS
« Connaitre les régles du jeu
« Connaitre les outils d'affichage du score

SAVOIR FAIRE

« Comparer des collections d’objets (bouchons, batons,...) /
Compter

« Annoncer, a haute voix, un résultat

SAVOIR ETRE

« Etre responsable de la marqgue

« Etre neutre, loyal

« Oser prendre la parole pour se faire entendre

--------------------------------------------------------

Le sport scolaire de |'€cole p

31



Je suis maitre

de la marque

AVANT : JE ME PREPARE

1. le connais les régles du jew. 2_Je sais compter les points,

PENDANT : J’ARBITRE SEUL OU A PLUSIEURS

1. Finscris un point 2. le compte les points. 3. Je compare le nombre de
pour celui gui a gagné points pour chague équipe.
ou
1. Je dépase un bauchon de 2. le compte les bouchons. 3. Je compte le nombre de
la bonne couleur dans le seau. bouchan pour chaque équipe.

wsep

g



